
 

Расписание непосредственно образовательной деятельности  

для группы раннего возраста (2-3лет) 

 

 

Дни недели Виды образовательной  

деятельности 

Время проведения 

Понедельник 1.Ознакомление с окружающим 

миром 

 

2.Физкультурное 

 

9.00-9.10  
 

        

 9.20-9.30 

Вторник 1.Рисование/аппликация(ч/н) 

 

2. Музыкальное 

9.00-9.10  

                                  

9.20-9.30  

Среда 1. Развитие речи 

2. Лепка/конструирование(ч/н) 

 

9.00-9.10                     

9.20-9.30  

 

Четверг 1. Первые шаги в 

математику/детская 

литература(ч/н) 

2.Музыкальное 

 

9.00-9.10  

 

 

9.20-9.30 

Пятница 1.Ознакомление с окружающим 

 

2.Физкультурное 

9.00-9.10             

                                   

9.20-9.30 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание непосредственно образовательной деятельности для 

младшей  группы            (3-4 лет) 

 

Дни недели Виды образовательной 

деятельности 

Время 

проведения 

 

 

  

Понедельник 1. Я познаю мир природы/ Худож. 

литература ч/н 

 

2. Физкультурное( в группе) 

 

9.00-9.15 

 

 

9.25-9.40 

 

Вторник 1.Развитие речи 

2.Рисование 

3. Физкультурное (на прогулке) 

 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

11.05-11.25 

Среда 1. Формирование элементарных 

математических представлений 

2. Физкультурное( в группе) 

 

9.00-9.15 

 

9.25- 9.40 

Четверг 1.Развитие речи 

2.Лепка 

3.Музыкальное 

9.00-9.15   

9.25-9.40 

15.25-15.40 

Пятница 1.Музыкальное 

2. Аппликация  / конструирование 

9.00-9.15 

9.30-9.45 

 
 

 

Расписание непосредственно образовательной деятельности для средней 

группы               (4-5 лет) 

 

 

Дни недели Виды образовательной 

деятельности 

Время 

проведения 

 

 

  

Понедельник 1. Физкультурное( в группе) 

 

2. Развитие речи 

 

9.25-9.45 

 

9.55-10.15 

 

Вторник 1.Формирование элементарных 

математических представлений 

2.Я познаю социальный мир 

3. Физкультурное ( на прогулке) 

9.45-10.05 

 

10.25-10.45 

11.05-11.25 



Среда 1. Физкультурное( в группе) 

2. Рисование 

 

9.25-9.45 

9.55-10.15 

Четверг 1 Развитие речи 

2.Лепка 

3.Музыкальное 

 9.50-10.10  

10.25-10.45 

15.25-15.45 

Пятница 1.Музыкальное 

2. Аппликация  / конструирование 

3.Я познаю мир природы;,худож. 

литература ч/н 

9.00-9.20 

9.50-10.10 

15.25-15.45 

 
 

 

 

Расписание непосредственно образовательной деятельности для старшей  

группы (5-6лет) 

 

 

 

Дни недели Виды образовательной  

деятельности 

Время проведения 

 

Понедельник 1.Ребенок и окружающий мир. 

2. Физкультурное 

3.Обучение грамоте ч/н 

9.00-9.25; 

9.35-10.00 

15.30-15.55 

Вторник Комплексное1.Развитие речи                                           

2.Рисование. 

 

3. Физкультурное (на прогулке) 

 

 

9.00-9.25 

 

 

11.10-11.35 

 

Среда 1. Формирование элементарных 

математических представлений 

2.Физкультурное( в группе) 

3.Я познаю мир природы 

  Ребенок в мире книг ч/н 

 

9.00-9.25;          

       

10.20-10.45 

15.30-15.55 

 

Четверг 1.Лепка.  

3.Музыкальное 

 

9.00-9.25    

15.50-16.15 

 

 

Пятница 1.Конструирование, аппликация ч/н 

2.Музыкальное 

3.Развитие речи 

9.00-9.20 

9.30-9.55 

15.30-15.55 

 

 



Расписание непосредственно образовательной деятельности для 

подготовительной  группы( 6-7 лет) 

 
 Дни недели Виды образовательной  деятельности Время проведения 

. 

  

 Понедельник 1. Физкультурное (в группе) 

 

2..Ребенок и окружающий мир. 

 

 

 

9.35-10.05 

 

10.20-10.50 

 

 

  

 Вторник 1Развитие речи 

2 Рисование 

 

3. Физкультурное (на прогулке) 

 

 

9.35-10.05 

 

10.20-10.50 

 

11.10-11.35 

 

  

 

  

 Среда 1.Физкультурное(в группе)                                                                               

2.Формирование элементарных 

математических представлений 

3.Я познаю мир природы./Ребенок в 

мире книг. Ч/н 

9.35-10.05   

      

10.20-10.50 

15.30-15.55 

 

  

 Четверг 

 

 

 

 

1.Обучение грамоте 

2.Лепка 

 

3.Музыкальное 

 

 

                                                                                                                                    

9.35-10.05 ч/н 

10.20-10.50 

 

15.50-16.20 

 

  

 Пятница 1.Музыкальное 

2.Аппликация/конструирование ч/н 

3. Развитие речи. /Коммуникация/ 

 

9.30 - 10.00 

10.20 -10.50 

15.30-15.55 

 


